
2025年３月１日（土） 

早稲田大学人間科学学術院 前橋 明教授 最終講義 
  

 
≪プログラム≫ 

敬称略  

 

9：00    スタッフ集合 

9：20    受付開始 

 

司会：野村卓哉               

10：00    開会挨拶    ：岩崎 香（早稲田大学） 

五味葉子（実行委員長・埼玉県立大学） 

        学生代表挨拶：陳 志鑫（早稲田大学大学院） 

 

       祝辞：范 春源（台湾：国立台東大学，体育学博士） 

          林 鑫（国際幼児体育学会中国上海支部代表／ 

幼体之光（上海）健康科技发展有限公司） 

李 珗京（韓国：明知大学校，体育学博士） 

 

10：30    最終講義「子どものからだの異変とその対策」 

～11：15     前橋 明（早稲田大学 教授・医学博士） 

 

花束・記念品贈呈 

 

祝い獅子 和修会太鼓にのせて 

若林仁子・山新田敦子（社会福祉法人和修会つるまち海の風こども園） 

 

11：50     閉会挨拶：石井浩子（京都ノートルダム女子大学） 

 

12：00     記念撮影 

 

 

 

 



 
2025年３月１日（土） 

第21回 すこやかキッズ支援全国セミナー 
第20回 韓日学術交流セミナー（１日目） 
 

≪プログラム≫  
     2025年３月１日（土）  敬称略 

 

13：00 すこやかキッズ支援全国セミナー 

        韓日学術交流セミナー      受付開始 

 

司会：小石浩一 （早稲田大学大学院） 

前半座長：満処絵里香（早稲田大学大学院） 

韓国語通訳：李 昭娜 （韓国：明知大学校） 

 

13：30     開会式 

        開会挨拶 ：五味葉子（実行委員長・埼玉県立大学） 

 

13：45    講話１「沖縄の子どもたちの輝かしい未来のために 

～14：15     －子ども支援の沖縄キャラバン活動の展望－」 

       照屋真紀（沖縄女子短期大学・早稲田大学大学院） 

 

14：15    講話２「からだを動かし、心を動かし、運動すると、子どもの未来は変わる!!」 

～14：45   尾木文治郎（高知県佐川町教育研究所） 

 

14：45    研究発表「外あそびが幼児の健康づくりに及ぼす影響と課題」 

  ～15：00   野村卓哉（早稲田大学大学院） 

 

15：00    研究発表「頸部痛を持つ女子大生に対する韓国舞踊プログラムの効果」 

～15：20   孔 美蓮（韓国：明知大学校） 

 

15：20    研究発表「幼児のリテラシー向上のための舞踊教育プログラムの事例研究 

～15：40     ―韓国京畿道子ども博物館「きらきら踊る夏の物語」を中心に―」 

李 銀衡・金 洙珍・李 珗京（韓国：明知大学校） 

 

15：40    研究発表「テコンドー選手のコーチと選手の相互作用がマインドセットと 

～16：00                         グリットに与える影響」 

         金 到怡・梁 水瀞・李 珗京（韓国：明知大学校） 

 

 

後半座長：陳 志鑫（早稲田大学大学院） 

 

16：00    研究発表 「韓国小学校新体操放課後授業の事例研究」 

～16：20   崔 ジヘェ・李 信永・李 珗京（韓国：明知大学校） 

 



16：20    研究発表「東京都江東区学童保育児童の外あそびおよび 

～16：35      生活習慣の実態と課題に関する第一報」 

          門倉洋輔（小田原短期大学）・五味葉子（埼玉県立大学）・廣瀬 団（東北生 

          活文化大学短期大学部）・泉 秀生（東京都市大学）・笹井美佐（東京 

          YMCA社会体育保育専門学校）・山梨みほ（昭和女子大）・野村卓哉（早稲 

          大学大学院）・前橋 明（早稲田大学） 

 

16：35    研究発表「青少年向けピラティスプログラム開発における 

～16：55      優先要素の探索と考察」 

李 定珉・趙 原浩・李 珗京（韓国：明知大学校） 

 

16：55    研究発表「韓国弓の価値探求を通じた活用方法の模索」 

  ～17：15   金 ソラ・金 洙珍・李 珗京（韓国：明知大学校） 

 

17：15    実践発表「コロナ禍に対応した、児童への配信動画を用いた伝統芸能の指導 

～17：30       －実践所沢市の郷土芸能・重松流祭囃子の継承－」 

        御子柴ふゆ（文京学院大学付属女子中学校 高等学校） 

 

17：30    インフォメーションコーナー 

～17：50   菅公学生服株式会社         様株式会社ジャクエツ 様 

        株式会社ジャクパ 様        すこやかキッズ体力研究会 様 

     株式会社大学教育出版 様      株式会社Team Big Smiles 様 

     一般社団日本キッズヨガ協会 様  

一般社団法人国際幼児健康デザイン研究所 様 ほか 

 

17：50    閉会式 

１日目閉会あいさつ  野村卓哉（早稲田大学大学院） 

 

         記念撮影 

 

18：30    懇親会（早稲田大学所沢キャンパス 100号館 生協食堂） 

         懇親会司会：菊地貴志（国際幼児健康デザイン研究所） 

              李 昭娜（韓国：明知大学校） 

  



2025年３月2日（日） 

第21回 すこやかキッズ支援全国セミナー 

第20回 韓日学術交流セミナー（２日目） 
 

≪プログラム≫  
202５年３月２日（日）  敬称略 

 

８：45 スタッフ集合 

９：10 受付開始 

午前司会：山梨みほ （昭和女子大学）  

前半座長：門倉洋輔 （小田原短期大学） 

韓国語通訳：李 昭娜（韓国：明知大学校） 

 

9：30       基調講演「幼児の健康づくりの社会的課題」 

～10：10  石井浩子（京都ノートルダム女子大学） 

 

10：10    研究発表「COVID-19パンデミック前とパンデミック下における幼児の 

～10：25      生活習慣と体力・運動能力の実際と課題」 

小石浩一（早稲田大学大学院）・前橋 明（早稲田大学） 

 

10：25    研究発表「身体心理療法プログラムが共同生活家庭の児童の情緒状態および 

～10：45      抗ストレス指数に及ぼす影響」 

李 信永（韓国：明知大学校）・金 明淑（韓国国際文化芸術教育協会）・ 

李 仁淑（韓国清州大学） 

 

10：45    研究発表「父親といっしょに行う身体活動プログラムが幼児体力と 

～11：05       情緒知能に及ぼす影響」 

         陳 成哲・李 珗京（韓国：明知大学校） 

 

11：05    研究発表「鳥羽市の幼児・児童の生活習慣の実態と課題（2024年度調査）」 

～11：20  竹田昌平（鈴鹿大学・特定非営利活動法人三重県生涯スポーツ協会）・小川直 

也（鈴鹿大学大学院）・中村和久（一般社団法人答志島スポーツ・文化クラ 

ブ）黒田健太（MIRAIE体操クラブ） 

 

11：20    研究発表「韓国小学校ストリートダンス放課後教育のAI技術活用方案」 

～11：40   李 淸河・李 銀衡・李 珗京（韓国：明知大学校） 

 

11：40    研究発表「類似事例の探索を通じたユース（エリート）チアリーディングプロ 

～12：00      グラム構成方案に関する研究」 

李 沅埈・趙 原浩・李 珗京（韓国：明知大学校） 

 

12：00    研究発表「子ども主体のリズム体操と音楽利用の著作権について」 

～12：15  久留島彩織（福岡女子短期大学）・岡みゆき（大谷さやまこども園） 

 

 



12：15    昼 食 

～13：00 

 

午後司会：照屋真紀（沖縄女子短期大学） 

後半座長：宮本雄司（早稲田大学） 

 

13：00    シンポジウム 乳幼児期からの運動あそびの必要性 

～14：30 

シンポジスト   若林仁子（社会福祉法人和修会 つるまち海の風こども園）  

「園生活における運動の必要性」 

         野村卓哉（早稲田大学大学院） 

「運動実践者の視点と地域での子ども支援活動を通して」 

         五味葉子（埼玉県立大学） 

「身体と心の面から考える運動の必要性」 

コーディネーター 石井浩子（京都ノートルダム女子大学） 

 

14：30    休 憩 

～14：40 

 

14：40    研究発表「学校生活時の児童の自覚症状の訴えと 

～14：55       カウンター値の変化からみた健康課題の分析」 

満処絵里香（早稲田大学大学院）・前橋 明（早稲田大学） 

 

14：55    研究発表「東員町における幼児の生活リズムの実態とその課題」 

～15：10   橋川恵介（特定非営利活動法人三重県生涯スポーツ協会）・   

竹田昌平（鈴鹿大学） 

 

15：10    研究発表「リズム体操導入前後の幼児の体力の変化」 

  ～15：25   舒 浩路・前橋 明（早稲田大学） 

 

15：25    研究発表「幼児園内における外あそび実践が幼児の生活習慣に及ぼす影響」 

～15：40   陳 志鑫（早稲田大学大学院）・前橋 明（早稲田大学） 

 

15：40    講演「子どもの健康福祉2025」 

～16：00   前橋 明（早稲田大学） 

 

16：00    インフォメーションコーナー／子ども支援功労賞表彰 

～16：40 

 

16：40    閉会式 閉会あいさつ：浅川和美（元山梨大学） 

 

 



早稲田大学所沢キャンパスへのアクセス 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

会場は101 号館です。 

キャンパスマップ 



スクールバス時刻表 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※時間帯によって、バスが出発する小手指駅の出口が変わります。 

 

 

 

 

西武バス（市バス）時刻表 

 

▼小手指駅南口 時刻表 

https://transfer.navitime.biz/seibubus-

dia/pc/diagram/BusDiagram?orvCode=00111407&course=0001901102&stopNo=1 

 

 

▼早稲田大学 時刻表 

https://transfer.navitime.biz/seibubus-

dia/pc/diagram/BusDiagram?orvCode=00111421&course=0001901103&stopNo=1 
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